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作物名：シイタケ

作業名：収穫/収穫

　

収穫適期の選定
①収穫適期*になったシイタケを選ぶ

もぎ取り
②シイタケの根元を持って前後左右に力を加えてとる
③収穫カゴにそっと入れる

コンテナに並べる
④収穫かごがいっぱいになったら、コンテナの中敷きの上に、一つずつ傘
　 を下にして並べていく
⑤コンテナが一杯になったら、空のコンテナを用意する

障がい者が
作業する際の

留意点

・傘の部分は、デリケートなので一つ一つずつ丁寧に並べ
　ること

菌床

服装：作業服、帽子

障がい者が
作業する際の

留意点

・シイタケの傘を傷つけないように根元に手をそえてとる
・菌床に穴をあけないように引っ張ってとらないこと

障がい者が
作業する際の

留意点

・大きいから収穫する、小さいから収穫しないという単純作
　業ではなく、傘の開き具合（裏側のヒダ状の幕の切れ具
　合)により、収穫の適期が決まってくる。見極めには熟練
　が必要で、時間をかけて根気よく指導する


