
作物名  菌床シイタケ　 作業名  調製作業
服　装  作業服、キャップ

（取材協力：株式会社TFF ひなたぼっこ園）

①シイタケの石づきが汚い場合は、汚れをハサミで切りとる
②傘にゴミがついている場合は、傘の上から軽くたたいて落す

準 備

・汚れの基準を写真などで図示し、作業台に貼る
・ハサミを置く場所を分かるようにする

障がい者が
作業する際の

留意点

③�収穫したシイタケを、秤の上に置いたトレイに、まず横２つずつ一面に並べ、規定重
量になるまで真ん中にシイタケを置いて重さを調整する

④トレイをコンテナに並べる
⑤コンテナがいっぱいになったら、包装機の横まで運ぶ

計 量

・�秤は、アナログ針を使用し、規定の重量に印をつける
・�コンテナにトレイがどれだけ並んだら包装機へ運ぶか指示
する
・�コンテナには、トレイの置く向きが分かるよう目印をつける

障がい者が
作業する際の

留意点

⑥ラップ包装機の上に重量を測ったトレイを載せる
⑦両手でラップの端を持ち、奥から手前に引っ張り、カッター部分で切断する
⑧ラップをトレイの底で止め、両端のラップも底へ巻き込んで止める
⑨ラップをまいたトレイは包装機の横のコンテナへ戻して並べる

ラップ掛け

・�包装機には、トレイを載せる位置が分かるように目印をつ
ける

障がい者が
作業する際の

留意点

⑩ラップの上から所定の場所にシールを一枚ずつ貼る

シール貼り

・�シールを貼る位置や向きを具体的に指示する（シール大の穴
をあけたあて紙を用いて貼る位置を示す方法もある）

障がい者が
作業する際の

留意点
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